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Profil altimétrique
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Abbaye Notre Dame du Port du Salut

La Véronnière … groupe

Les Bateliers … d'Entrammes

Activité
Randonnée
Distance 9,4 km

Durée 3:20 h.

Dénivelé
positif 101 m

Dénivelé
négatif 101 m

Difficulté moyen

Condition
physique

Technicité

Altitude

39 m

96 m

Meilleure période
pour cette activité

DÉC.NOV.OCT.

SEPT.AOÛTJUIL.

JUINMAIAVR.

MARSFÉVR.JANV.

Évaluations
Auteurs

Expérience

Paysage

Communauté

Autres données de l'activité

Propriétés

Intérêt géologique Intérêt culturel/historique
Distinctions

Itinéraire(s) en boucle

Marie Caroline Billy
Mise à jour: 09.11.2020

Source
Laval Tourisme

84 avenue Robert Buron
53000 Laval
Téléphon
e

+33 (0)2 43 49 46 46

Fax
office.tourisme@agglo-laval.fr
http://www.laval-tourisme.com/

Depuis le centre d'Entrammes et ces thermes Gallo-

Romains, partez pour une balade de 10 km passant à

l'Abbaye de Port du Salut.
Parcours balisé : jaune n°3 et 4 (circuit Michel Pigeon et
circuit de l'Abbaye).

L’abbaye du Port-du-Salut :

L’ancien prieuré des chanoines augustiniens du Port-
Ringeard, fondé en 1233, conserve peu d’architectures
de son origine. Dans l’église abbatiale où subsiste une
piscine à arc trilobé. L’Abbaye est le premier monastère
restauré en France après la Révolution. Son nom est
mythique par la fabrication d’un fromage célèbre et
regretté. Il appartient à des Cisterciens, « moines blancs
» attachés à une fidèle observance de la Règle de saint
Benoît.

Consignes de sécurité
En cas de problème :

Appelez le 112 (numéro d’urgence européen).

S'équiper
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Vêtements adaptés à la saison et aux conditions

(froid, chaud, humide…)

●

Chaussures de randonnée adaptées au terrain

(même pour les enfants !)

●

Bâtons de randonnée (utiles pour la stabilité et

pour soulager les articulations)

●

Téléphone mobile et batterie de rechange●

Matériel d''information

Informations et liens complémentaires
Pour en savoir plus, consultez notre site Laval Tourisme

Itinéraire

Point de départ de l'activité

Entrammes

Coordonnées:

DD: 48.000335, -0.716281

DMS: 48°00'01.2"N 0°42'58.6"W

UTM: 30U 670349 5318861

w3w: ///faubourg.accumuler.rotative

Point d'arrivée de l'activité

Entrammes

Itinéraire
Départ : allée sablée vers le chevet de l’église abritant
des thermes gallo-romains. Sous le regard de Jeanne
d’Arc, par la rue, puis le chemin dit de l’Ecole, suite de
venelles et rues, la dernière de la Bouletière sur
laquelle se greffe le sentier de Bel Air. Sur l’ancienne et
large RN, pierre commémorative d’hommage à 7
aviateurs libérateurs morts en juin 1944.

1- Court passage sur berme de la RN. Traversez face au
chemin du château d’eau. Plateau dénudé.

2- Voie nouvelle et suite de sentiers privés. L’un
contourne la ferme de la Pommeraie. L’univers
paysager et sonore change complètement. Points de
vue. Si le niveau supérieur du sol est formé de sables et
graviers ocre, le sous-sol exploité est une formation
volcanique carbonifère métamorphosée sous forme de
rhyolithes et tufs acides (ignimbrites). Exploitation de
gravières et sablières, d’argiles et de kaolin.

3- Passez le pont-au-prêtre (1861), protégé de
déversoirs mais parfois submergé après de fortes
pluies et retour jusqu’au Châtelier (château médiéval
en terre). Vous êtes entré sur l’oppidum, site gaulois
établi au 1er s av. J-C et traversé par la voie du Mans à

Rennes. Piste menant à l’abbaye (accueil au magasin).

4- Rendez vous à l’abbatiale, sobre, lieu de silence, de
prière et de recueillement. Clôture en bois à colonnes
torses (17è s). Sur le côté, petite chapelle (1854) dédiée
à la Vierge et saint Siméon le stylite. Statue polychrome
(14è s) de ND de St-Melaine.

Au retour, reprenez la piste. Préférez les chemins du
Tour (haut talus planté, vestige du rempart gaulois) et
des Ormeaux. Points de vue. Au rond-point, voie
ancienne devenue sentier (croix commémorative de la
bataille d’Entrammes, 1793) et passage souterrain.

Y aller

Se garer

Parking près de la salle polyvalente par la route de

Parné/Roc

Point(s) d'intérêt
 Gîte

1  La Véronnière - Chambres d'Hôtes,
Gite de groupe
La Veronnière
53970 L'Huisserie

+33 (0)6 26 90 40 12

contact@laveronniere.com
Source: Laval Tourisme

 Restaurant
2  Les Bateliers - Halte fluviale

d'Entrammes
Le Port Rhingeard
53260 Entrammes

+33 (0)2.43.58.06.66.

lesbateliers53@gmail.com
Source: Laval Tourisme

 Eglise, Abbaye
3  Abbaye Notre Dame du Port du Salut

Port-Ringheard
53260 Entrammes

+33 (0)2.43.64.18.64.

Source: Laval Tourisme

 Site historique
4  Thermes gallo-romains d'Entrammes
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Place de l'Eglise
53260 Entrammes

+33 (0)2 43 49 46 18

Source: Laval Tourisme

Activité disponible pour iPhone et Android.

Scanner le code QR et sauvegarder
la randonnée hors-ligne, la
partager avec des amis et bien plus
encore …
Site web
https://out.ac/FvPVi
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